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SCHMALNOHE - ,CURTIS DOMINICALIS"

chmalnohe gehort zu den altesten bestehenden Siedlungen der Oberpfalz. Der Ortsname bedeu-
tet ,Siedlung an der schmalen Ache” und weist aufgrund seines Grundwortes (germanisch) -aha
(=Bach) auf eine Entstehung vor dem 8. Jahrhundert n. Chr. hin. Schmalnohe war vom spaten
8. bis zum spaten 12. Jahrhundert als Fronhof (Curtis) der Mittelpunkt einer Villikation (Grundherr-
schaft) nordlich des Herrschaftszentrums Sulzbach. Die Herren von Schmalnohe gehorten im 11. und
12. Jahrhundert zu den fuhrenden Vasallen der Grafen von Sulzbach, die damals zu den machtigsten Adels-
familien im Reich zdhlten. Die dlteste schriftliche Nennung von Schmalnohe stammt jedoch erst aus der Zeit
zwischen 1119 und 1139 aus Urkunden der Kloster Michelfeld und Ensdorf. Die hier ansassige Familie nannte
sich nach threm Sitz de Smalnaha. 1143 wird die Schmalnoher Kirche erstmals erwahnt, als Otto von Schmal-
nohe eine Capella, einen grundherrlichen Hof und einen Wald an das Kloster Michelfeld schenkte.

r [||
|IL.'I.F‘;T(:I' '. Iil‘ -J;I( * o

S -r;“ﬂ‘m {.t'éi*'_“'

=

LA i'.l.'
|

Cotad VIR m\\\‘i\&\&\ N, : .I']':l : r"“- -'1-
DR N

SIEDLUNGSGESCHICHTE

Ausgrabungen im Zuge der Kirchensanierung 2014 bis 2017
erbrachten wichtige Erkenntnisse zum Alter der Siedlung, zur
Struktur des mittelalterlichen Herrenhofs und zur Baugeschichte
der Kirche.

Die altesten Spuren menschlicher Ansiedlung waren sogenannte Pfostengruben,
in die tragende Gerustpfosten von Holzgebauden eingestellt waren. Anhand von
Kohlenstoffdatierungen ('*C-Datierung) konnte Holzkohle aus diesen Gruben in die
Zeit um Christi Geburt und in das 3. und 4. Jahrhundert n. Chr. datiert werden. Dem-
nach ist Schmalnohe eine germanische Grindung. Der Ort gehort somit zu den altes-

ten bekannten Siedlungen zwischen Regensburg und Forchheim.

Romische Munzfunde des 4. Jahrhunderts vom nahen Maximiliansfelsen, die als
Opfergabe zu deuten sind, zeigen, dass es in den ersten nachchristlichen Jahr-
hunderten es eine intensive germanische Besiedlung des Raums gegeben haben muss.
Keramikfunde und weitere Kohlenstoffdatierungen der Schmalnoher Grabung decken
den Zeitraum vom 5. bis zum 13. Jahrhundert ab. Sie verdeutlichen die kontinuier-
liche Besiedlung Schmalnohes von der Volkerwanderungszeit bis zum Ausgang des

Hochmittelalters.
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Das Fragment einer Flote aus dem Unterschenkelknochen eines Schafs gehért zu den dltesten bekannten
Musikinstrumenten Nordostbayerns. Es stammt aus der germanischen Griindungszeit Schmalnohes.

DIE CURTIS - DER HERRENHOF DES
FRUH- UND HOCHMITTELALTERS

Friedhof

Friedhof

Saalbau,
9./frihes 10. Jahrhundert

Kirche St. Otto (ehem. St. Martin),
8./9. bis frihes 13. Jahrhundert,
Umbau 18. Jahrhundert

Friedhof

Untersuchungsflachen 2014 bis 2017

Mauerbefunde karolingerzeitlich,
2. Halfte 8. bis friihes 10. Jahrhundert

Mauerbefunde hochmittelalterlich,
11. bis frihes 13. Jahrhundert

Mauerbefunde barockzeitlich, 18. Jahrhundert

. Siedlungsbefunde,
romische Kaiserzeit, Mittelalter
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Ubersichtsplan zu den Ausgrabungen am Platz des mittelalterlichen Herrenhofs: Holzbauspuren
und Siedlungsstrukturen: braun; Steinbaubefunde (Kirche und Saalgebdude): grau/schwarz.

Die bis heute erhaltenen Grundstuicksgrenzen der Schmalnoher
Flur lassen die Ausdehnung des mittelalterlichen Herrenhofs
noch deutlich erkennen. Vom 9./friihen 10. bis zum 12. Jahr-
hundert stand direkt westlich der Kirche ein grofder Steinbau,
der mit dem Gotteshaus das Zentrum der Anlage bildete. Das
Gebaude diente der Herrschaft als Wohn- und Reprasentations-
bau. Als grofse Besonderheit, die hohen Wohnkomfort tberlie-
fert, muss die Ausstattung des Bauwerks mit einer Kanalheizung
und die Eindeckung des Dachs mit Hohlziegeln vom Madnch-
Tonne-Typ gelten. Das Gebaude wurde bereits im frihen 13. Jahr-
hundert durch einen Brand zerstort.

Der Steinbaukomplex bestand aus einem Kernbau von 14,5 x 7m Grof3e, der zur
Kirche axial in einer Bauflucht angeordnet war, sowie weiteren Anbauten im Nord-
westen. Der Abstand zwischen Kirche und Steinbau betrug lediglich zwei Meter. Vom
Obergeschoss des Saals war es so moglich, Gber eine Holzbriicke auf eine West-
empore in der Kirche zu gelangen. Solche Emporen waren wesentlicher Ausdruck
von Herrschaft in sogenannten Eigenkirchen, die im vollstandigen Besitz weltlicher

Grundherren waren.

Der Herrenhof war moglicherweise befestigt. Wie diese Befestigung jedoch aussah,
ist nicht bekannt. Denkbar ist sowohl eine holzerne Umwehrung, als auch eine solche
aus Stein. Der Zugang zum Herrenhof lag wahrscheinlich im Stidwesten, am heutigen
Aufgang zum Kirchplatz.
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DIE KIRCHE ST. MARTIN (HEUTE ST. OTTO)

Sichtbares Relikt des mittelalterlichen Herrenhofs ist die heu-
tige Kirche St. Otto. Bis in das 18. Jahrhundert war sie dem
hl. Martin, Bischof von Tours, geweiht. Dieses altere Patrozi-
nium deutet auf eine Grundung im 8./9. Jahrhundert hin,
denn Martin von Tours gilt als ,Staatspatron® der frankischen
Konigsdynastien der Merowinger und Karolinger.

Die archaologischen Untersuchungen an der Kirche lassen drei mittelalterliche

Steinbauphasen erkennen:

BAUPHASE 1 (ZWEITE HALFTE 8./9. JAHRHUNDERT)

Die karolingische Steinkirche war ein knapp 14 m langer und 7 m breiter, einfacher
Saalbau. Der Eingang befand sich im Westen der Sudwand. Sie besaf$ einen eingezo-
genen Rechteckchor mit einem Innenraum von 4 x 3,5 m lichter Weite. Der 1,4 x 1,2 m
grofde Altar stand frei im Chorraum. Am Altarblock haben sich Reste einer friihen
Malerei erhalten, die wahrscheinlich Szenen aus der alttestamentarischen Schopfungs-
geschichte darstellen. Als Fuldboden war im Chor ein qualitatvoller Ziegelsplittestrich
mit rot gefarbter Oberflache verlegt. Von dieser altesten Kirche, die durch das Fund-
material und '*C-Daten in das spate 8./9. Jahrhundert datiert werden kann, sind
die Stid- und die Westwand zu grofden Teilen im heutigen Bau erhalten. Somit
gehort die Schmalnoher Kirche zu den altesten teilweise erhaltenen Sakralbauten
nordlich der Alpen.

BAUPHASE 2 (KURZ NACH 1200)

Im fruhen 13. Jahrhundert wurde die Kirche durch einen Brand beschadigt. Bei der
Wiederherstellung verbreiterte man den Saal geringfugig nach Norden und verlan-
gerte den Chor um etwa einen Meter nach Osten.

BAUPHASE 3 (18. JAHRHUNDERT, UM 1722)
In die Barockzeit gehort der heutige polygonale Chor. In dieser Bauphase wurde die Kirche
u.a. deutlich aufgestockt. Der Bau erhielt im Wesentlichen sein heutiges Aussehen.
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Der heutige Zustand der Kirche wird durch die Umbauten der Zeit um 1722 geprdgt. Von aufsen nicht
sichtbar, gehort die Kirche dennoch zu den dltesten in Teilen erhaltenen Kirchen nordlich der Alpen.

DIE MITTELATERLICHE NUTZUNG
NACH DER AUFGABE DES HERRENHOFS

Der Brand im fruhen 13. Jahrhundert betraf auch den Steinbau
des Herrenhofs. Im Gegensatz zur Kirche wurde er jedoch
nicht wieder hergestellt. Die Ruine wurde fortan als Stein-
bruch genutzt. Damit endete offenbar auch die herrschaft-
liche Nutzung des Platzes.

Das Areal war nun dicht mit holzernen Wirtschaftsgebauden bebaut. Das Gelande
des ehemaligen Herrenhofs wurde im 13. Jahrhundert handwerklich genutzt. Neben
einem Backofen fanden sich ein Schmelzofen zur Verhittung von Eisenerzen sowie

eine Schmiedeessegrube aus dieser Zeit. Die sakrale Nutzung des Platzes setzte sich

jedoch fort. Hiervon zeugt u.a. der Friedhof neben der Kirche.

Zu den wenigen untersuchten Bestattungen gehorten auch Graber des 13. und 14. Jahrhunderts. Sie belegen
eine Fortfiihrung der sakralen Nutzung des Platzes auch nach dem Ende Schmalnohes als Herrschaftssitz.
Einige Grdber enthielten kleine Silbermtinzen als Grabbeigabe (sogenannte Charonspfennige).

@
RESUMEE

Die Ausgrabungen im Bereich der Schmalnoher Kirche St. Otto (ehem. St. Martin)
haben die Entwicklung eines herausragenden Platzes fruher Siedlungs- und Herr-
schaftsgeschichte facettenreich erhellen konnen. Die Bedeutung von Archaologie und
Bodendenkmalpflege fur die historische Erforschung der Oberpfalz zeigt sich in Schmal-

nohe exemplarisch und besonders deutlich.
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Schmalnohe besitzt eine der dltesten in Teilen erhaltenen Kirchen Deutschlands —
Erste Auswertungsergebnisse zu den Ausgrabungen 2014 bis 2017 in Schmalnohe

Erste Auswertungsergebnisse zu den archdologischen Grabungen in und um die Kirche St.
Otto in Schmalnohe (Gmde. Edelsfeld), die im Zeitraum von Oktober 2014 bis Februar 2017
stattfanden, erbrachten nun u.a. den Nachweis, dass Teile der heute stehenden Kirche aus der
Karolingerzeit (751 bis 911) stammen. Damit gehért sie zu den é&ltesten in Teilen erhaltenen

Kirchenbauten nérdlich der Alpen.

Der Weiler Schmalnohe liegt am Ubergang der mittleren Frankenalb zum oberpfalzer
Bruchschollenland und erscheint zwischen 1119 und 1139 in Urkunden der Kldster Michelfeld und
Ensdorf erstmals in der schriftlichen Uberlieferung. Der Platz wird hier u.a. curtis dominicalis
(,herrschaftlicher Hof") genannt, was belegt, dass es in Schamlnohe zu dieser Zeit einen Fronhof als
Mittelpunkt einer gréBeren Grundherrschaft nérdlich des frih- und hochmittelalterlichen Zentralorts
Sulzbach gab. Die Herren von Schmalnohe gehérten damals zu den fihrenden Vasallen der Grafen
von Sulzbach, die im 11. und 12. Jahrhundert zu den machtigsten Adelsfamilien im Reich zahlten.
1143 wird eine Kirche in Schmalnohe erwéhnt, als Otto de Smalnaha diese zusammen mit einem Hof

und einem Wald an das Kloster Michelfeld schenkte.

Schmalnohe - einer der altesten Ortsnamen der noérdlichen Oberpfalz
Der Ortsname bedeutet ,Siedlung an der schmalen Ache®. Aufgrund des Grundwortes germ. -aha (,-
ohe“=Bach) kann aus sprachgeschichtlicher Sicht eine Entstehung der Siedlung deutlich vor dem 8.

Jahrhundert n. Chr. angenommen werden.

Schmalnohe - eine germanische Griindung

Zu den &ltesten Spuren menschlicher Ansiedlung, die bei der Ausgrabung dokumentiert wurden,
gehdren groBe Pfostengruben westlich der Kirche. Sie belegen eine Bebauung mit gréBeren
Holzh&usern. Mehrere Holzkohleproben aus diesen Pfostengruben lieBen sich mit Hilfe der '*C-
Datierung in das 1. bis frihe 4. Jahrundert n. Chr. datieren. Schmalnohe ist demnach, wie schon der
Ortsname nahe legt, wahrscheinlich eine germanische Griindung. Aus dieser Siedlungsphase stammt
u.a. auch der Fund einer Knochenfléte. Diese dirfte damit zu den &ltesten bekannten

Musikinstrumenten Nordostbayerns gehdren.



Der friih- und hochmittelalterliche Fronhof

Der mittelalterliche Herrenhof lag in Stidhanglage Gber dem schmalen(!) Krummbach. Im heutigen
Ortsbereich diirften damals mindestens zwei weitere Héfe bestanden haben. Méglicherweise war der
Siedlungskomplex damals jedoch sehr viel groBer als heute und erstreckte sich nach Westen bis zum
Nachbarhof (Alt-)Ernsthof. Hierfir kénnten die historischen Flurnamen ,,(zum) Ober(e)n Dorf* westlich
von Schmalnohe und ,,(zum) Unter(e)n Dorf* im heutigen Ortskern sprechen. Im Nahbereich
Schmalnohes verlaufen zudem wichtige AltstraBensysteme. Der Siedlungsname Wegscheid zeigt dies
auch heute noch sichtbar. Ein méchtiger Hohlweg mindet unmittelbar westlich der Kirche in die
Bachniederung ein. Der Platz war somit an die Fernwegesysteme aus dem Raum Sulzbach, dem
wichtigsten Herrschaftszentrum des 8. bis 12. Jahrhunderts, angebunden, ebenso wie an die Routen

aus dem westlich liegenden Raum Velden, einem ehemaligen karolingischen Kénigshof.

Die Kirche St. Otto, ehem. St. Martin

Sichtbares bauliches Relikt des mittelalterlichen Herrenhofs ist die heutige Kirche St. Otto, die bis in
das 18. Jahrhundert dem hl. Martin von Tours geweiht war. Der heutige Zustand der Kirche wird durch
Umbauten der Zeit um 1721 gepréagt. Man erahnt nicht, welch hohes Alter Teile des stehenden Baus
besitzen. Schon das Uberlieferte Martins-Patrozinium deutet aber auf eine sehr alter Kirchengriindung
hin. Die Untersuchungen an der Kirche lassen drei mittelalterliche Hauptbauphasen erkennen. Die
alteste Steinkirche war ein knapp 14 m langer und 7 m breiter, einfacher Saalbau. Der Eingang befand
sich im Westen der Stidwand. Sie besaB einen kleinen, eingezogenen Rechteckchor mit einem
Innenraum von 4 x 3,5 m lichter Weite. Von dieser friihen Kirche haben sich die Stid- und Westwand

zu groBen Teilen aufrecht stehend erhalten.

Die Datierung der altesten Bauphase der Kirche

Die Datierung der &ltesten Bauphase wurde anhand von radiokarbondatierten Holzkohleproben
getroffen, die aus der Bauzeit der Steinkirche stammen missen. Sie erbrachten samtlich
fr0hmittelalterliche, recht gleichartige Alter, die sich auf einen Kalenderzeitraum von 688 bis 777 n.
Chr. mitteln lassen. Da der erste steinerne Kirchenbau wahrscheinlich &lter ist, als ein unten noch zu
beschreibene profane Steinbaukomplex, darf man von einer Datierung der ersten Steinkirche
spatestens um 800 n. Chr., mdglicherweise noch im spaten 8. Jahrhundert ausgehen. Von auBen
nicht sichtbar, gehért die Kirche demnach zu den ganz wenigen Sakralbauten mit erhaltener
Bausubstanz aus der Karolingerzeit nérdlich der Alpen.

Im frihen 13. Jahrhundert wurde das Gotteshaus durch einen Brand beschadigtund anschlieend

nach Norden und Osten leicht vergréBert wieder aufgebaut.

Ein représentativer Steinbau neben der Kirche

Uberraschenderweise kamen westlich der Kirche die Reste eines profanen Steinbaues zum Vorschein,
der mit der Kiche das architektonische Zentrum des friih- und hochmittlelalterlichen Herrensitzes
bildete. Der wahrscheinlich zweigeschossige Steinbaukomplex bestand aus einem Kernbau von 14,5 x
7 m GroBe, der sich axial an die Kirche anschloss. Im Nordwesten befand sich ein zeitgleicher Anbau,



von dem aus das Gebaude erschlossen wurde. Zahlreiche Putzreste im Abbruchschutt zeigen, dass
das Gebaude, wie Ubrigens auch der alteste Kirchenbau, innen und auBen vollstandig verputzt und
getiincht war. Da der Abstand zwischen Kirche und Steinbau lediglich 2 m betrug, war es
wahrscheinlich méglich, vom Obergeschoss des Steinbaus Uber eine Holzbriicke auf eine Westempore
in der Kirche zu gelangen.

Keramikfunde und 14C-Datierungen von Holzkohlen aus dem Setzmértel erlauben es, auch diesen Bau
néher zu datieren. Mehrere Holzkohleproben aus dem Mértel der Mauern erbrachten ebenfalls sehr
gleichartige Datierungen fiir den Zeitraum von 772 bis 883 n. Chr. Damit dlirfte auch der Steinbau
wohl noch in der Karolingerzeit entstanden sein.

Die Nutzung des Platzes nach 1200

Der oben genannte Brand um das Jahr 1200 betraf auch den Steinbau. Die Ruine wurde fortan als
Steinbruch genutzt. Damit endete offenbar auch die herrschaftliche Nutzung des Platzes. Das Gelande
wurde wahrend des 13. Jahrhunderts mit Holzpfostenbauten bebaut und u.a. handwerklich genutzt.
Neben einem Backofen, fanden sich im ehemaligen Innenraum des Steinbaus Reste eines
Rennfeuerofens, sowie eine Schmiedessegrube aus dieser Zeit. Die sakrale Funktion des Platzes
setzte sich jedoch ungebrochen fort. Hiervon zeugt u.a. der in Ausschnitten erfasste Friedhof neben
der Kirche.

Die Ausgrabungen am Platz der curtis dominicalis Smalnaha haben ohne Frage einen
herausragenden Platz friiher Herrschaftsorganisation in der Oberpfalz erhellt. Zudem ist
Schmalnohe wahrscheinlich eine der wenigen Siedlungen dieses Raums, die bis in die
Romische Kaiserzeit zuriickreichen. Zahlreiche weitere archdologische Spuren werden sich
zudem in der gesamten Ortsflur von Schmalnohe im Boden erhalten haben.

Text: Dr. Mathias Hensch



Grabungen in Bildern







