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SEELISCHEN GESUNDHEIT IM ALTER e.V.
‘e Gesundheit

KEBY ) region ! i .
e mit Fachvortragen zur seelischen
bvangelisches Bidungswerk Diak onie 52 WelS L I BT B VU s
g ¥ Overpfalz SAS jores .

P | Schirmherr:
Vhsw Landkreis Ambé}Q—Sulzbach Biirgermeister Jork Kaduk
s jeweils Mittwoch um 15.00 Uhr (Eintritt frei) im
Steinstadel Konigstein (barrierefreier Zugang maglich )

«Das Gedachtnis lasst nach" -
Habe ich Alzheimer?" Was ist Demenz?

Mi 15.04.2026, 15:00 Uhr
& Dr. med. Sophie Gebel

»,im Alter allein" - Wenn Angste und
Einsamkeit das Leben bestimmen

Mi 22.04.2026, 15:00 Uhr
& Kathrin Morcinek, SozPédd B.A. (FH)

»(Un)Abhédngig im Alter" - Informationen
zu Suchterkrankungen im Alter

Mi 29.04.2026, 15:00 Uhr
& Marina Schmidt, SozP&d B.A. (FH)

+Wenn die Freude verloren geht" -
Depressionen im Alter

Mi 06.05.2026, 15:00 Uhr
e» Dr.med. Klaus Gebel

»Altwerden zuhause" - Beratung fiir alters- o
gerechtes Wohnen in den eigenen 4 Winden ; ] i

Mi 13.05.2026, 15:00 Uhr
& Patricia Kleibert, REGINA GmbH Neumarkt

Veranstalter und Einladende:

Markt Kanigstein, SEGA e.V., KEB Amberg-Sulzbach, EBW Oberpfalz, VHS Amberg-
Sulzbach, Gesundheitsregion Plus Am/AS, VdK-Kreisverband, Diakonie SAS gGmbH,
Gerontopsychiatrische Koordinationsstelle Oberpfalz.

Auskiinfte erteilt: Katrin Morcinek, GKS Oberpfalz, Tel. 09621 372425; mail: gks@diakoniesuro.de




